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Disciplina de Ciéncias Naturais Ano Letivo 2021/2022

Ano: .6°Ano

Aprendizagens transversais:

 Selecionar e organizar informacdo a partir de fontes diversas, integrando saberes prévios para construir
novos conhecimentos. ¢ Descrever e classificar entidades e processos com base em critérios,
compreendendo a sua pertinéncia. * Construir explicagdes cientificas baseadas em conceitos e evidéncias
cientificas, obtidas através da realizacao de atividades de investigacdo praticas, simples e diversificadas —
laboratoriais, de campo, de pesquisa, experimentais (com variaveis independentes, dependentes e
controladas) - planeadas para responder a problemas. « Construir, usar e avaliar modelos que representem
estruturas e sistemas. * Reconhecer que a ciéncia é uma atividade humana, com objetivos, procedimentos
proprios, através da exploragdo de acontecimentos, atuais ou histéricos, que documentem a sua natureza. *
Aplicar as competéncias desenvolvidas em problematicas atuais e em novos contextos. « Formular e
comunicar opinides criticas e cientificamente relacionadas com CTSA e Integrar saberes de diferentes
disciplinas para aprofundar teméaticas de Ciéncias Naturais.

Tempos
Dominios letivos

(50min)

- Compreender a importancia de uma alimentagéo equilibrada e segura.
- Conhecer o processo digestivo do ser humano.

- Relacionar os sistemas digestivos das aves e dos ruminantes com o sistema digestivo
dos omnivoros.

- Compreender a relagéo existente entre a respiragéo externa e a respiragéo celular.

- Compreender a importancia dos 6érgaos respiratrios dos animais nas trocas gasosas.

1.° Periodo

- Compreender a estrutura e o funcionamento do sistema respiratério humano-
- Compreender a estrutura e o funcionamento do sistema cardiovascular humano.
- Compreender a estrutura e o funcionamento do sistema urinario humano.

- Conhecer o papel da pele na funcdo excretora humana.

- Compreender a importancia da fotossintese na obtencéo de alimento pelas plantas.

- Compreender a importancia das plantas como fonte de nutrientes, de matéria-prima e de
renovacgao do ar atmosférico.

- Compreender a puberdade como uma fase do crescimento humano.

2.° Periodo

- Conhecer os sistemas reprodutores humanos.
- Compreender o processo da reproducao humana.
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3.° Periodo

- Compreender o mecanismo de reproduc¢éo das plantas com semente.
- Compreender o papel dos microrganismos para o ser humano
- Compreender as agressdes causadas por alguns agentes patogénicos

- Compreender a influéncia da higiene e da poluicdo na saude humana
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